
2017 
Prüfung im Jiu-Jitsu 

Zur Prüfung zum Jahresabschluss traten Dirk Liebert und Chris Tweedy am 21.12. in der 

Halle in Ötlingen an. Nach der Demonstration der Fallschule zeigten beide ihre jeweiliges 

Prüfungsprogramm mit viel Elan und in hoher Qualität bei der Ausführung. Die Prüfer Sina 

Meisinger und Stefan Kunzmann (beide 1. Dan) zeigten sich jedenfalls sehr zufrieden. Unter 

Applaus der Trainingskollegen und –kolleginnen konnte Dirk Liebert der Orangegurt und Chris 

Tweedy der Grüngurt überreicht 

werden. 

 

v.l.n.r.: Sina Meisinger, Dirk Liebert, Chris Tweedy, Stefan Kunzmann 
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Erfolgreiche Prüfungen abgelegt 

In Ötlingen bei der TSG wurde es mal wieder Zeit, dass die Jugendlichen der Jiu-Jitsu-

Abteilung eine weitere Gürtelprüfung abgelegen. Nach wochenlangem Training mit ihren 

Trainern Gerhard Hanemann (4. Dan) und Martin Rommel (1. Kyu) war es dann am 11. Mai 

so weit. Folgende Jugendliche legten bei den Prüfern Heiko Schmidtke (3. Dan), Yvonne 

Haas, Stefan Kunzmann und Sina Meisinger (alle 1. Dan) erfolgreich ihre Prüfungen zum 

nächsthöheren Gürtel ab: Charlotte Fritz, Theresa Jennewein (beide weiß-gelb), Laurens 

Fosanelli, Philomène Ribeaud (beide gelb), Eva Berens (gelb-orange), Florentin Hoch, Jan 

Leistikow (beide orange), Hellena Herrmann, Philipp Spohn (beide orange-grün) sowie Sven 

Schinke, Frederick Trach (beide grün). Die Prüfung beinhaltete neben der klassischen 

Selbstverteidigungsschule auch Fallschule und einen kleinen Theorieteil. 

http://www.tsg-oetlingen.de/lib/exe/detail.php?id=abteilungen%3Ajiujitsu%3Aaktuelles%3Astart&media=abteilungen:jiujitsu:aktuelles:jiu_pruefung_2017_12_kl.jpg
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Verbandsoffener Hanbo-Lehrgang der WJJF, Ausrichter TSG Ötlingen 

Auch auf den diesjährigen verbandsoffenen Hanbo-Lehrgang der Jiu Jitsu-Abteilung der TSG 

Ötlingen waren die Reaktionen wieder durchweg positiv, trotz geringerer Teilnehmerzahl als 

noch im Vorjahr. Diesmal trafen sich am 18.Februar rund 30 Teilnehmer unter den 

Referenten Helmut Schauaus (4.DAN Ju Jitsu, 1.DAN Hanbo Jitsu), Dietmar Rabe (3.DAN Jiu 

Jitsu, 1.DAN Bo Jutsu) sowie den vereinsinternen Trainern Walther Grether (3.DAN Jiu Jitsu, 

1.DAN Hanbo Jitsu) und Heiko Schmidtke (3.DAN Jiu Jitsu, 1.DAN Hanbo Jitsu). Über vier 

Stunden lang übten sich die Teilnehmer in Zugriffstechniken mit dem Hanbo, Grund- und 

Übungsformen mit dem Bo und der Sandan-Kata. Da in ungefähr gleichem Maße 

Schülergrade der Erwachsenen und Jugendlichen sowie Meistergrade vertreten waren, 

konnten die Referenten den unterschiedlichen Ansprüchen und Erwartungen gerecht werden. 

Im Anschluss wagten sich gleich vier Sportler an die Prüfung zum 5.Kyu (gelb) Hanbo Jitsu: 

Oliver Rösch (TSG Ötlingen), Jens Spieß (Budo Club Brombach) sowie Diana und Thomas 

Krickeberg (beide Budo-Club Karlsruhe). Allen vieren konnten die Prüfer am Ende zum 

Bestehen gratulieren. 

http://www.tsg-oetlingen.de/lib/exe/detail.php?id=abteilungen%3Ajiujitsu%3Aaktuelles%3Astart&media=abteilungen:jiujitsu:aktuelles:20170511_photo_pruefung_kinder_kl.jpg


(Text: Jennifer Graf-Herrmann / Photo: privat) 

 

Erste Prüfungen 2017 

Zu den ersten Prüfungen dieses Jahres der Jiu Jitsu-Abteilung des TSG Ötlingen traten am 

9.Februar vier Prüflinge an. Obwohl sie es durch einen kurzfristigen Trainingspartnerwechsel 

bei den Vorbereitungen schwer hatten, legten Julia Kirberg und Chris Tweedy eine sehr gute 

Prüfung zum 4.Kyu ab. Geprüft wurden die beiden von Gerhard Hanemann (4.Dan Jiu-Jitsu, 

4.Kyu Bo-Jutsu) und Yvonne Haas (1.Dan Jiu-Jitsu, 2.Kyu Bo-Jutsu). In einer 

anderthalbstündigen Prüfung zeigten Falk Alpert und Adrian Wertz vor den Augen der Prüfer 

Walter Grether (3.Dan Jiu-Jitsu, 1.Dan Bo-Jutsu) und Heiko Schmidtke (3.Dan Jiu-Jitsu, 

1.Dan Bo-Jutsu) ihr Können und konnten anschließend sichtlich erschöpft, aber stolz ihren 

neuen Blau- bzw. Braungurt entgegen nehmen. Bereits im Dezember hatten Kathrin Treyer 

und Quynh Nguyen ebenfalls die Prüfung zum 4. Kyu 

abgelegt. 

http://www.tsg-oetlingen.de/lib/exe/detail.php?id=abteilungen%3Ajiujitsu%3Aaktuelles%3Astart&media=abteilungen:jiujitsu:aktuelles:20170218_hanbo_lehrgang.jpg


(Text: Jennifer Graf-Herrmann, Bild: Dirk Liebert) 

 

http://www.tsg-oetlingen.de/lib/exe/detail.php?id=abteilungen%3Ajiujitsu%3Aaktuelles%3Astart&media=abteilungen:jiujitsu:aktuelles:2017_gruppenfoto.jpg

